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Zonta Vortrag 
 

1. Geschichte 
Zonta ist ein weltweites Netzwerk berufstätiger Frauen. Das Ziel von Zonta ist es, die 

Stellung der Frau im rechtlichen, politischen, wirtschaftlichen und beruflichen Bereich zu 

verbessern. Zonta International ist überparteilich, überkonfessionell und weltanschaulich 

neutral.   

   

Zonta wurde 1919 in den USA als erste weibliche Service-Organisation gegründet und 

wurde damit 2019 100 Jahre alt, was wir letztes Jahr vielfältig gefeiert haben. 

Der erste Zonta Club in Europa entstand 1930 in Wien, der erste Zonta Club in Deutschland 

1931 in Hamburg. Heute gibt es Zonta Clubs in 70 Ländern der Welt.   

In Deutschland gibt es heute 115 Clubs mit 3.500 Mitgliedern, weltweit in 69 Ländern über 

1.200 Clubs mit mehr als 33.000 Mitgliedern. Die Mitglieder eines Clubs kommen aus 

unterschiedlichen Berufsgruppen. Diese Vielfalt gehört zur Zonta-Philosophie. Zur 

Mitgliedschaft wird aufgefordert. Die Treffen sind einmal im Monat. Jeder Club verfolgt außer 

den internationalen Projekten eigene lokale Aktivitäten.   

   

Der Name Zonta ist der Symbolsprache der Sioux Indianer entlehnt und steht für 

ehrenhaftes Handeln, Zusammenhalt und Integrität. Das Zeichen setzt sich aus mehreren 

Symbolen zusammen: 

 

Licht 

 
Sonnenstrahlen – ein plötzliches Aufleuchten:  Inspiration  
 

Zusammenhalten 

 
Sich zu einem bestimmten Zweck verbinden: Durch Loyalität werden Individualisten 
zusammengehalten.  
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Gemeinsam Tragen 

 
Ausdruck für Service,  weltweite Freundschaft und Bemühen um Frieden.  
 

Obhut / Schutz 

 
Menschen erhalten Hilfe, Förderung und Unterstützung.  
 

Integer und vertrauenswürdig 

 
Anspruch an das eigene Handeln.  

Auch das Sioux-Wort "Zonta" hat einen vergleichbaren Sinn.  
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2.  Politische Bedeutung  

Als Nicht-Regierungsorganisation (NGO) hat ZONTA International bei der UNO seit ihrer 

Gründung im Jahr 1945 konsultativen Status. Es gibt Repräsentantinnen von Zonta in New 

York, Genf, Wien, Paris und Straßburg: Diese nehmen die Aufgaben in verschiedenen UN-

Organisationen wahr. Das ist der wesentliche Unterschied zu anderen Serviceclubs. 

Beim Europarat ist Zonta in verschiedenen Ausschüssen vertreten. 

Außerdem besteht eine Zusammenarbeit mit der WHO (World Health Organization). 

Zonta sammelt damit nicht nur Geld für wohltätige Zwecke, sondern hat auch eine Stimme 

mit Außenwirkung bei der Uno und im Europarat.  

Dies ist einer der entscheidenden Unterschiede zu anderen Serviceclubs wie Lions oder 

Rotary. Wir sammeln nicht nur Gelder ein und organisieren Veranstaltungen, sondern haben 

eine Stimme in diesen wichtigen Gremien, die gehört wird. Daher ist dieser als Frauenclub 

gegründete Club auch nach wie vor wichtig, auch wenn inzwischen die klassischen 

Serviceclubs ebenfalls Frauen aufnehmen.    
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3. Preise/Stipendien  
Die gemeinnützige internationale Stiftung ZONTA International Foundation (ZIF) sorgt dafür, 

dass die Spenden von Clubs, individuellen Zontians oder Freunden von Zonta da 

ankommen, wo nachhaltige Hilfe gewährleistet ist. Dabei kooperiert Zonta mit internationalen 

Hilfsorganisationen wie UN women, UNICEF oder UNFPA und anderen internationalen 

NGOs (z.B. CARE)  

 

ZIF stellt jedes Jahr  über zwei Millionen US Dollar für Projekte zur Verfügung, die Frauen 

und Mädchen auf unterschiedlichste Weise unterstützen.Beispielsweise sind dies 

Maßnahmen, die Zugang zu Bildung und Trainingsprogrammen ermöglichen, um höhere 

Einkommen und damit eine größere wirtschaftliche Unabhängigkeit zu erreichen. Andere 

Projekte haben eine verbesserte und bezahlbare gesundheitliche Versorgung in 

unterentwickelten Gebieten zum Ziel oder unterstützen Frauen beim Wiederaufbau nach 

Kriegs- und Krisensituationen.  

 

Unterstützt werden auch gezielte Maßnahmen gegen institutionalisierte Gewalt an Frauen.  

 

Neben diesem karitativem Engagement ist aber auch die berufliche Förderung junger 

Frauen ein wesentliches Ziel von Zonta International. Hierzu werden weltweit Stipendien und 

Preise vergeben.  

 

Amelia Earhart Fellowship Award 
Es gibt die Begabtenförderung in der Luft- und Raumfahrtforschung. Dies ist eine seit 1938 

bestehende Unterstützung  für Forschungsarbeiten, die einen direkten Bezug zur Luft- und 

Raumfahrt haben. Unterstützt werden junge Wissenschaftlerinnen, die eine Promotion oder 

einen vergleichbaren Grad anstreben. Das Stipendium beträgt zur Zeit 6.000 US-Dollar. 

Frauen aus 51 Ländern haben bislang Stipendien im Gesamtwert von über vier Millionen 

US-Dollar erhalten. Der 'Amelia Earhart Fonds' wird durch Spenden der einzelnen Clubs 

getragen.  

Der Fonds wurde in Erinnerung an die Luftfahrtpionierin und das Zonta-Mitglied Amelia 

Earhart geschaffen, die 1937 bei der letzten Etappe ihrer Erdumfliegung verschollen ist.  

 

Jane M. Klausman Award  
Seit 1998 wird dieser Preis ausgelobt. Das internationale Preisgeld beträgt 7.000 US $, auf 

District Ebene sind es 1.000 US $.  

Angesprochen sind Studentinnen, die Wirtschaftswissenschaften oder verwandte Fächer 

studieren, eine Karriere im Management anstreben und hervorragende Noten vorweisen 
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können. 

Weltweit sind Frauen in Führungspositionen mit nur 10 Prozent vertreten. Die amerikanische 

Stifterin Jane M. Klausman, eine erfolgreiche Geschäftsfrau, engagierte sich für die 

berufliche Karriere von Frauen in der Wirtschaft. 

 

Young Women in Public Affairs Award 
Seit 1992 vergibt Zonta International diesen Preis, der sich an Schülerinnen der Oberstufe in 

weiterführenden und berufsbildenden Schulen richtet, die sich für die Schülergemeinschaft 

engagieren oder eine sonstige ehrenamtliche Tätigkeit ausüben. 

Der Preis wird weltweit auf Clubebene ausgeschrieben, die Gewinnerinnen nehmen an den 

weiterführenden Wettbewerben teil (Districtpreis 1.500 US-Dollar, internationaler 

Jahresgewinn 4.000 US-Dollar). 

Mit diesem Preis soll in erster Linie bisher Geleistetes gewürdigt werden. Er soll außerdem 

dazu ermutigen, eine verantwortliche Stellung im öffentlichen Bereich anzustreben. 
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4. Projekte 

Aktuelle ist unser internationales Projekt neben den weiterlaufenden älteren Projekten die 

Bekämpfung der Kinderehen. 

Weltweit wurden bis heute fast 650 Millionen Frauen vor ihrem 18. Geburtstag verheiratet 

und 280 Millionen weitere Mädchen laufen Gefahr, das gleiche Schicksal zu erleiden. Wenn 

die aktuellen Trends sich fortsetzen, wird im Jahr 2030 die Zahl der Mädchen und Frauen, 

die als Kinder verheiratet wurden, fast 1 Milliarde erreichen. 

Kinderehen sind eine globale Verletzung der Menschenrechte, die in allen Kulturen, 

Religionen, Ethnien und Ländern auf der Welt zu finden ist. Das globale Programm soll 

vorzubeugen, dass Mädchen zu jung heiraten und soll bereits verheiratete Mädchen zu 

unterstützen. 

Da nur eine langfristige Strategie die gewünschten Ergebnisse gewährleisten kann, zielt das 

Mehrjahres-programm darauf ab, das Recht von Mädchen auf spätere Heirat zu fördern, die 

Bedingungen für die Aufrechterhaltung der Praxis zu berücksichtigen und bereits 

verheiratete Mädchen zu betreuen. 

In der ersten Phase sollen konkrete Maßnahmen vor Ort gefördert werden, um das Leben 

von Mädchen sinnvoll und nachhaltig zu verändern. Dabei gibt es fünf Hauptstrategien: 

1. Aufbau von Kompetenzen und Kenntnissen der Mädchen, die von einer Kindehe bedroht 

sind. 

2. Unterstützung der Haushalte durch Veranschaulichung einer positiven Einstellung 

gegenüber heranwachsenden Mädchen 

3. Stärkung der Systeme, die Dienstleistungen für jugendliche Mädchen bereitstellen. 

4. Sicherstellung des Schutzes und der Förderung der Rechte der Mädchen durch Gesetze 

und Richtlinien 

5. Erzeugung und Verwendung solider Daten, um Programme und Richtlinien für Mädchen 

im Jugendalter zu unterlegen 
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Unter dem Schirm dieser fünf Hauptstrategien werden individuell für jedes Land Strategien 

erarbeitet. 

In der Anlaufphase können so bis Ende 2019 2,5 Millionen Mädchen in den folgenden 12 

Ländern direkt erreicht werden: Bangladesch, Burkina Faso, Äthiopien, Ghana, Indien, 

Mosambik, Nepal, Niger, Sierra Leone, Uganda, Jemen und Zambia. 
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5. Club Neustadt  

Der Zontaclub Neustadt wurde am 01.06.2005 von 22 berufstätigen Frauen gegründet. 

Mutterclub war der Zontaclub Ludwigshafen, mit dem heute noch ein enge Verbindung 

besteht.  

Heute sind wir 19 Mitglieder. Dabei sind nach wie vor verschieden Berufsgruppen vertreten 

und auch vom Altersdurchschnitt sind wir gut durchmischt. Ich bin für zwei Jahre 

Clubpräsidentin und werde im Juni 2020 das Amt an meine Stellvertreterin weitergeben.   

Seit der Gründung haben wir viele verschiedene Aktionen durchgeführt, von denen sich 

einige etabliert haben. Von diesen möchte ich einige nennen, um Ihnen einen Überblick über 

unsere Arbeit zu geben. Dabei halte ich mich an den Ablauf eines Kalenderjahres. 

 

Sozialprojekt Altenheim 
Jedes Jahr besuchen wir an einem Samstag im Januar das Paul-Gerhard-Altenheim. Wir 

bringen selbstgemachte Kuchen mit und spielen mit den Bewohnern mehrere Runden Bingo. 

Besonsers beliebt sind die von uns mitgebrachten kleinen Preise. Dies ist eine unpolitische 

Aktion, die keine Spenden einbringt, aber vor Ort alten Menschen eine Freude macht. 

 

Roseday 
Anlässlich des Weltfrauentages verkaufen wir einmal im Jahr (dieses Jahr ist dies der 

07.03.2020) in der Fußgängerzone gelbe Rosen. Der Erlös kommt einem guten Zweck 

zugute. Dieses Jahr haben wir uns dazu entschieden, den Erlös an das 

Jugendzentrum/Bürgerzentrum Branchweilerhof zu spenden. Wie jedes Jahr nehmen wir 

Kontakt mit den Spendenempfängern auf und verfolgen auch die Verwendung des Geldes.  

 

Mandelblütenfest 
Seit vielen Jahren verkaufen wir Sonntags auf dem Mandelblütenfest selbstgemachte 

Kuchen und Kaffee. Sabine Ohler ist Winzerin und Zontafrau und stellt uns ihren Hof 

unentgeltlich zur Verfügung. Den Erlös spenden wir nach Beschluss unseres Clubs an eine 

Neustadter Organisation. Leider wird dies dieses Jahr wegend er Absage des festes 

entfallen. 

 

Wine after Work 
Seit 2018 veranstalten wir zweimal im Jahr im Weingut Ohler ein Wine after Work. Sabine 

Ohler stellt uns auch hierfür ihren Hof unentgeltlich zur Verfügung. Die Erlöse spenden wir 
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an wechselnde Neustadter Organisationen, z.B. zuletzt Lichtblick und Caritas, wobei unser 

Augenmerk auf der Unterstützung von bedürftigen Frauen liegt. 

Gegen Altersarmut von Frauen 
Im Rahmen des Ludwigshafener Filmfestivals auf der Parkinsel findet jährlich ein 

Benefizabend der Zonta Clubs der Metropolregion statt. Der erhebliche Erlös geht 

wechselnd an einen der ausrichtenden Clubs und soll gegen Altersarmut von Frauen  

eingesetzt werde. Neustadt hat seinen Anteil an die Caritas weitergegeben, die das Geld 

projektbezogen an bedürftige Frauen weitergegeben hat. 

Zonta says no 
Die weltweite Aktion Zonta says no, dient der Verhinderung von Gewalt an Frauen. Diese 

wichtige und leider nach wie vor notwendige Arbeit von Zonta erfolgt durch verschiedene 

Aktionen der Clubs. Die Aktionen sollen Aufmerksamkeit für dieses Thema erregen. 

Neustadt hat seit 2018 in diesem Rahmen das Projekt Orange your city, bzw. inzwischen 

orange the world aktiv verfolgt. Mit der Farbe Orange sagt auch Neustadt gemeinsam Nein 

zu Gewalt gegen Frauen und Mädchen und setzen damit ein sichtbares Zeichen wie viele 

andere Städte weltweit. 

Orange your City 

ist eine Aktion von UN Women. Gewalt gegen Mädchen und Frauen ist nach wie vor eine 

der am weitesten verbreiteten Menschenrechtsverletzungen der Welt. Mit der Beleuchtung 

öffentlicher und privater Gebäude für eine Woche im November soll dieses Thema aus der 

„Dunkelheit“ geholt werden. 

2019 waren dabei das Neustadter Rathaus mit Löwe vor dem Tor, Gebäude der WBG, WEG 

und Jugendamt Konrad Adenauer Straße, das Hambacher Schloss, die Wolfsburg, das 

Cineplex, der Hornbach Turm, die Gimmeldinger Kirche, die Beratungsstelle für Frauen, 

diverse Einzelhändler und Privatleute. 

Wir waren froh und begeistert über das breite zivilgesellschaftliche Engagement. Das 

Thema Gewalt gegen Frauen  ist leider nach wie vor aktuell. Auch bei uns in Neustadt ist 

das leider trauriger Alltag. Hier haben wir auf unsere Weise versucht, ein Zeichen zu setzen, 

was uns angesichts der Resonanz gelungen ist. 

 

Die gesamten Projekte dienen der Öffentlichkeitsarbeiten und teilweise der konkreten 
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wirtschaftlichen Unterstützung von wichtigen Projekten. An dieser Stelle möchte ich 

erwähnen, dass mit der Anschubspende von Zonta die Interventionsstelle in Neustadt erst 

realisiert werden konnte. Diese Interventionsstelle ist eine der wichtigsten Stellen in 

Rheinland Pfalz mit einer sehr hohen Fallzahl.  Auch hier zeigt sich deutlich, wie wichtig 

ehrenamtliches Engagement ist.      
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6. Schluss 
Mit diesem Überblick über den Zontaclub und insbesondere dem Club in Neustadt möchte 

ich schließen. 

Ich bedanke mich herzlich für die Einladung und die Möglichkeit, unseren Club hier 

vorzustellen. Ich stehe gerne bei Interesse für Rückmeldungen zur Verfügung und wünsche 

noch einen schönen Abend. 


